
Regolamento del Servizio Mensa Scolastica del Plesso Scipione Di Castro 

Finalità del servizio 

 Il servizio mensa non è un semplice momento di consumo del pasto, ma un'importante parte 
del percorso educativo. Ha lo scopo di promuovere una corretta educazione alimentare, il 
rispetto delle regole di convivenza civile e il senso di responsabilità. La mensa è un luogo di 
apprendimento, socializzazione e condivisione. Pertanto si rende necessario, da parte dei 
docenti che in essa operano, prendere visione del seguente regolamento e condividerlo con i 
propri alunni. 

Art. 1 - Vigilanza dei Docenti 

 I docenti in servizio durante il tempo mensa sono responsabili della vigilanza e 
dell'educazione degli alunni a loro affidati. La loro presenza non è una mera sorveglianza, ma 
un'azione educativa volta a garantire il rispetto delle regole e la sicurezza di tutti. I docenti 
devono: 

 Mantenere la vigilanza costante su tutti gli alunni, senza distrazioni. 
 Intervenire in modo tempestivo ed efficace per prevenire e correggere comportamenti 

scorretti. 
 Garantire che gli alunni seguano le procedure stabilite per l'ingresso, il consumo del 

pasto e l'uscita dalla mensa. 
 Inoltre, è compito del coordinatore di classe ricordare e sollecitare i genitori riguardo 

al pagamento dei pasti. Per chi effettua il pagamento mensile, il versamento deve 
essere fatto a partire dal 20 di ogni mese. Per chi paga a pasto, il coordinatore deve 
prestare attenzione e avvisare i genitori quando i pasti prepagati sono quasi esauriti. 

Art. 2 - Norme di comportamento degli alunni  

La mensa è un luogo di rispetto e calma, non un luogo in cui si può agire a proprio piacimento. 
Tutti gli alunni sono tenuti a rispettare le seguenti regole: 

 Prima di entrare in mensa, è obbligatorio recarsi ai servizi igienici per lavarsi bene le 
mani. 

 L'ingresso in mensa deve avvenire in modo ordinato e tranquillo, seguendo il proprio 
insegnante. 

 Una volta entrati, ci si dirige al tavolo assegnato e si rimane seduti al proprio posto, 
aspettando che il personale addetto serva il pasto. 

 È severamente vietato alzarsi dal proprio posto senza il permesso dell'insegnante.  
 Bisogna mantenere un tono di voce moderato per non disturbare i compagni e il 

personale. 
 Il cibo e le posate sono strumenti per mangiare, non per giocare. 
 Non si può uscire dalla sala mensa per nessun motivo senza la propria insegnante. 

Art. 3 - Gestione del cibo e richieste speciali 

 È severamente vietato a chiunque, sia personale docente che alunni, introdurre in 
mensa cibo o bevande estranee al menù fornito dal servizio di ristorazione. Tale norma 
è fondamentale per garantire la sicurezza alimentare e prevenire potenziali reazioni 



allergiche. Eventuali richieste di pasti alternativi (es. per intolleranze alimentari, 
allergie, o diete speciali come vegetariana o vegana Islamica, Ebraica) devono essere 
comunicate e certificate con anticipo alla segreteria scolastica, che provvederà a 
informare il servizio mensa. 

 
 


